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PUB

SAÚDE ABSORVE  
6 EM CADA 10 EUROS

SESARAM concentrou mais de 10 milhões de euros da contratação pública de Abril, num mês 
marcado pela compra de autocarros eléctricos e pela fraca expressão das obras públicas P.6

“NÃO DEIXEM  
A DOENÇA DEFINIR  
A VOSSA VIDA”
Diagnosticada com 
esclerose múltipla aos  
21 anos, Luísa Rodrigues 
de Freitas defende hábitos 
saudáveis como aliados  
no bem-estar e na 
autonomia de quem 
enfrenta esta condição 
P.24 E 25

MOTOCICLISTAS 
EXIGEM 
CULTURA  
DE PREVENÇÃO
Presidente de associação 
apela a mais educação  
e fiscalização após  
o trágico acidente  
na via rápida P.12

ÁGUA DE PENA ENCHE PARA 
VER PANDA & COMPANHIA
Iniciativa promovida pelo DIÁRIO  
e pela Câmara de Machico juntou  
centenas de crianças P.30 E 31

FALHAS 
NOS CTT 
CHEGAM AOS 
REFORMADOS
Pensionistas denunciam 
esperas prolongadas  
para receber prestações 
mensais  P. 3


